
 

FOMENTO DE LA ACTIVIDAD FISICA, EL DEPORTE Y LA RECREACIÓN V.6 

CONSENTIMIENTO INFORMADO ACTIVIDADES DEPORTIVAS, RECREATIVAS Y 

ACTIVIDAD FISICA PARA MAYORES DE EDAD 

 

Yo, __________________________________________, identificado con la cedula de 
ciudadanía Nº _____________________ expedida en _____________________ manifiesto:  
 

1- Que entiendo y acepto que se deben cumplir los requisitos y recomendaciones establecidas 

para la actividad a desarrollar. (__________________) declaro conocer las características 

de las actividades a desarrollar, las eventuales circunstancias que pudieran surgir, cuya 

responsabilidad asumo plenamente, así como todos los riesgos asociados con la 

participación incluyendo mis propias acciones u omisiones, o de los organizadores, de otros 

participantes, y espectadores, así como también entiendo y asumo los riegos relacionados 

con caídas, lastimaduras, cortadas, enfermedades generales, fracturas, infecciones, 

secuelas presentes o futuras derivadas de cualquier incidente que afecten mi salud e 

integridad física o de un tercero, así como el riesgo derivado de los efectos del tiempo y del 

ambiente, como frio o calor extremo, humedad relativa, tránsito vehicular, condiciones del 

escenario donde se realiza la actividad, que me puedan afectar o afectar por mi conducta a 

un tercero. 

2- Que el Instituto Distrital de Recreación y Deporte- IDRD, me ha informado suficientemente 

y en un lenguaje comprensible sobre las características de la actividad(es) deportiva(s) en 

la que voy acompañar, asistir, acudir, apoyar, participar u otra, de la responsabilidad que 

esto conlleva, frente al IDRD y a terceros, y sobre los riesgos de dicha actividad. 

voluntariamente acepto los riesgos de la actividad y, en consecuencia, eximo al Instituto 

Distrital de Recreación y Deporte- IDRD, de cualquier daño o perjuicio que pueda sufrir en 

el desarrollo de la actividad. Tal exención comprende los daños y perjuicios que sean 

consecuencia de culpa o negligencia de la organización o de terceros. 

3- Me comprometo acatar, seguir y obedecer él código de ética y de buen gobierno del 

Instituto Distrital de Recreación y Deporte- IDRD. 

4- Explicados todos los riesgos posibles y adicionales a que se está expuesto al realizar la 

actividad, participación, acompañamiento, u otra, de manera libre asumo la 

responsabilidad de comunicar de inmediato al Instituto Distrital de Recreación y Deporte- 

IDRD, cualquier incidente, percance, contratiempo, daño, accidente, lesión, perjuicio o 

demás relacionado que pudieran sufrir y/o padecer, lo cual incluye aquellos 

acontecimientos constitutivos de responsabilidad civil extracontractual como 

consecuencia directa o indirecta de los hechos derivados por la estadía, participación 

durante el desarrollo de las actividades, por negligencia, desatención, olvido, omisión, 

acción, irresponsabilidad u otra circunstancia, desistiendo de presentar reclamaciones 

judiciales o extrajudiciales por los mismos, en virtud de lo establecido en las normas 

vigentes aplicables. 

5- Que carezco de cualquier tipo de contraindicación médica, psicología que me impida 

acompañar, asistir, acudir, participar, apoyar u otra, a las actividades que me designen o 

solicite él Instituto Distrital de Recreación y Deporte- IDRD. 

6- Certifico que me encuentro afiliado y activo a una entidad promotora de salud del Sistema 

de Seguridad Integral en Salud en el régimen contributivo o subsidiado y me encuentro en 

condiciones médicas, psicológicas y físicas aptas para el desarrollo de la actividad, 

acompañamiento o apoyo. 
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7- Autorizo de manera irrevocablemente al Instituto Distrital de Recreación y Deporte IDRD, 

para que haga el uso y tratamiento de mis derechos de imagen para incluirlos sobre 

fotografías y producciones audiovisuales (videos); así como de los Derechos de Autor; los 

Derechos Conexos y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que 

tengan que ver con el derecho de imagen. Los cuales también incluyen. Nombre I Imagen 

I Frases I Declaraciones I testimoniales I Retrato fotográfico I Locaciones I Pinturas I 

Obras de arte I Litografías I Mapas I Archivos de museo o colecciones I Imágenes de 

archivo audiovisual I Fotografías I Obra musical original I Derechos De autor Compositor 

Intérprete I Productor musical I Edición musical I Retrato de niños, Tal utilización, podrá 

realizarse mediante la divulgación a través de su reproducción, tanto en medios impresos 

como plataformas electrónicas, app y aplicativos electrónicos, así como su comunicación, 

emisión y divulgación pública, a través de los medios existentes, o por inventarse, 

incluidos redes sociales, para los fines de emisión, campañas promocionales, informativas 

y de comunicación pública que el Instituto Distrital de Recreación y Deporte IDRD, estime 

conveniente. 

8- Autorizó de manera previa, expresa e informada al Instituto Distrital de Recreación y 

Deporte IDRD, para que, directamente o a través de sus encargados del tratamiento de 

datos personales lleve a cabo la recolección, almacenamiento, uso, circulación, supresión, 

transferencia y transmisión (el “tratamiento”) de mis datos personales,  

Acepto con mi firma: 
 
 
___________________________________  
Firma 
Nombre: 

No. de documento de identidad:  

Teléfono:  

Email:  

 
 
En caso de eventualidad informar a: 

Nombre: 

Teléfono: 

Email: 

  

 
  

 


